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Lambourde bois exotique
40x60

Coursive R+2 - Lambourdes
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Coursive:
Lame de terrasse Padouk

21x120

Rive:
1/2 Lame de terrasse Padouk
section 21x 60 mm
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Date : 30/05/2022 Pg 1
Nom du fichier : ESCALIER - Vérif. marche Edit 108

Intitulé : Verif. Marche escalier PADOUK D40
 
Notes de calcul

MD Bat. (Logiciels de calcul au CB71 de structures bois)  Tel : 04 92 50 51 63  /  Fax : 04 92 50 54 16

Appuis : - Articulé               - Rouleau Horiz               - Rouleau Verti

1 2 3 4 5

Section (cm) : 34.00 X 5.00
CARACTERISTIQUES MATERIAUX

Poutre en : Feuillu D40
Cte Compres. axiale:  daN/cm²126 Cte Traction axiale:  daN/cm²98

Cte Flexion:  daN/cm²165 Cte Cisaillement:  daN/cm²16
Cte Compres. transv. milieu:  daN/cm²75 Cte Compres. transv. extremité:  daN/cm²43

Cte Traction Trans.:  daN/cm²3 Module Elasticite:  daN/cm²90000
Densite Matiere:  daN/m3735 Elancement: 180

Taux Humidite M.O.:  %22 Taux Humidite Stab.:  %15
Taux travail admiss extrème:  %150

Volume:  m30.020 Poids:  kg15.0

DEFINITION DES BARRES CHARGES UNIFORMEMENT REPARTIES (daN/m²)

Barres Epaisseur(cm) Retombée(cm) Longueur(cm) Entraxe(cm) Barres    Perm    Neig    Expl.
1 1- -2 2 34.00  5.00 5.0 0.00 0.00 0.00 0.00
2 2- -3 3 34.00  5.00 55.0 0.00 0.00 0.00 0.00
3 3- -4 4 34.00  5.00 55.0 0.00 0.00 0.00 0.00
4 4- -5 5 34.00  5.00 5.0 0.00 0.00 0.00 0.00

Longueur Poutre   120.0 cm

DEFINITION DES NOEUDS CHARGES NODALES SAISIES

Noeud Horiz(cm) Vertic(cm) Noeud Perma(daN) Neig(daN) Expl(daN)
1 10.0 0.0 0.00 0.00 0.00
2 25.0 0.0 0.00 0.00 0.00
3 360.0 0.0 0.00 0.00 -100.00
4 4115.0 0.0 0.00 0.00 0.00
5 5120.0 0.0 0.00 0.00 0.00

REACTIONS UNITAIRES AUX APPUIS

VERTICALES
Appui Permanentes(daN) Neige(daN) Exploitation(daN)

2 7.5 0.0 50.0
4 7.5 0.0 50.0

REACTIONS AUX APPUIS

 - Charges : Permanentes + Exploitation
Appui Vertic(daN) Horiz(daN) Moment(daN*cm) Type Lg. Appui(cm)

2 0.057.5 0.0 Arti         2.0
4 0.057.5 0.0 Rl Horz      2.0

EFFORTS DANS LES BARRES

 - Charges : Permanentes + Exploitation
 Moment Maxi  Moment Nul 

Barres Moment Pos Norm Cte Flexion Cte Admiss /Adm Tran1 Pos1 Tran2 Pos2
1/2 100% 0.02 0.0 165.0   - 0 0%
2/3 100% 0.0-2937 20.7 165.0  13% 57 0%
3/4 0% 0.0-2937 20.7 165.0  13% -57 98%
4/5 0% 0.02 0.0 165.0   - 0 80%

"Moment Pos Norm Cte Flexion Cte Admiss /Adm" Moment Maxi sa position et Effort Normal(daN), Contrainte de Flexion et Admissible(daN/cm²), % /Admissible
"Tran1 Tran2 Pos1 Pos2" : Efforts Tranchants(daN/cm²) - quand Moment Nul - et leur Position sur la Barre en % de la longueur

FLECHES ET CISAILLEMENT SUR TRAVEES

 - Flèche apparente sous Charges : Permanentes
 Flèches  Cisaillement 

Travée Flèche(cm) Pos /Adm /Lg Coeff Fluage  Réel Admiss /Adm
1/2 0.00 0%   6% <1/999 1.00 0.01 16.00 0%
2/4 -0.01 50%   2% <1/999 1.00 0.06 16.00 0%
4/5 0.00 100%   6% <1/999 1.00 0.01 16.00 0%

 - Amplitude totale sous Charges : Permanentes + Exploitation
 Flèches  Cisaillement 

Travée Flèche(cm) Pos /Adm /Lg Coeff Fluage  Réel Admiss /Adm
1/2 0.01 0%  78% 1/387 1.00 0.01 16.00 0%
2/4 -0.09 50%  26% <1/999 1.00 0.50 16.00 3%
4/5 0.01 100%  78% 1/387 1.00 0.01 16.00 0%
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ALERTE DE ZONES À 
RISQUE ÉVEIL À LA VIGILANCE
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ACCESSOIRES INCLUS

 ▶ 1 gabarit de pose de 1 380  
X 413 mm fourni 

200 vis à bois en inox M4 
L.15mm

  

PASTILLE PODOTACTILE À VISSER MÉTAL WACCESS®

Les pastilles podotactiles d’éveil de vigilance WACCESS® se positionnent avant et parallèlement à une zone 
à risque (escalier, vide, traversée dangereuse, passage pour piétons, quai de métro...) pour alerter du danger 
de chute toute personne s’en approchant. Leur géométrie en 3D permet la détection du danger par le pied. 
La version à visser simplifie la pose, elle est idéale pour le bois et la moquette.

LES + PRODUITS
 ▶ Esthétique de la finition
 ▶ Idéal pour une pose sur le bois et la moquette
 ▶ Evacuation de l’eau grâce aux sphères 

antidérapantes discontinue
 ▶ Pose facile et rapide
 ▶ Résistance remarquable à l’abrasion et aux 

passages intensifs
 ▶ Conforme à la norme NF P98-351

Référence Hauteur tête Largeur Matière Poids

630 089 5 mm 25 mm INOX 304 brossé 0,80 kg pour 200 
pastilles

 Le kit permet d’équiper 1,380 x 0,413 m, soit 0,56 m²
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 RISQUE DE GLISSADE  ESCALIERS 
ACCESSIBILITÉ D
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 NEZ DE MARCHE PLAT WACCESS® 

 Le nez de marche plat WACCESS® diminue les risques de chute dans les escaliers. Son anti dérapant et son 
fort contraste visuel alertent d’un danger potenti el. 

  
 • Couleurs de l’anti dérapant 

             
  
          

LES + PRODUITS
 ▶  S’adapte à tout type de marches grâce à son 

profil plat
 ▶ Pose facile : rail pré-percé
 ▶ Durabilité de l’antidérapant 

Y AVEZ-VOUS PENSÉ ?

 COLLE NEZ DE MARCHE 
REF :  801 527   

P. 107   
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RISQUE DE GLISSADE ESCALIERS
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Référence Longueur
Largeur 

du nez de 
marche

Largeur 
antidérapant Epaisseur Disposition du 

pré-perçage

Nombre 
de nez de 

marche plat 
collés avec 
colle 80 15 

27

Environnement 
d’usage

810 330 3 m

41 mm 30 mm

2,9 mm

Pré-percage en 
M4 : 6 trous 4

Intérieur / Extérieur

810 340 1,5 m
Pré-percage 
en M4 : 12 

trous
9

810 352 3 m

60 mm 50 mm

Pré-percage en 
M4 : 6 trous 3

810 353 1,5 m
Pré-percage 
en M4 : 12 

trous
6

Référence Matière Poids

810 330

Aluminium

0,43 kg

810 340 0,22 kg

810 352 1,05 kg

810 353 0,52 kg



Nom Produit Destination dans l'ouvrage Fabricant Fournisseur

Padouk classe 5 Platelage ext Midi bois

Badi classe 5 Solivage et lambourde Midi bois

Quincaillerie inox Platelage ext DP inox

Signalement podotactile Platelage ext Foussier

Plat de marche Platelage ext Foussier

160, Avenue de l'Industrie
34820 Teyran 
04 67 40 11 91

contact@tbm-constructions.fr

Elévation de la Capitainerie 
de Palavas

34250 Palavas-les-Flots
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